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Assunto: Orientações Coronavírus EFG-NL Metodologia SEBRAE 

               
 

Comunicado 

Direção  

04/ 2020 

Prezados pais ou responsável. 

 

Informamos que diante da pandemia do coronavírus, a EFG-NL Metodologia SEBRAE vem acatando as 

recomendações da Organização Mundial de Saúde, do Sindicato das Escolas Particulares de Minas Gerais, 

SINEP, e secretaria de saúde do Estado de Minas Gerais, tais como: 

 

 lavar as mãos frequentemente com água e sabonete, por pelo menos 20 segundos, respeitando os 5 

momentos de higienização. Se não houver água e sabonete, usar um desinfetante para as mãos à base 

de álcool 70%. 

 Evitar tocar nos olhos, nariz e boca com as mãos. 

 Evitar contato próximo com as pessoas doentes.  

 Ficar em casa quando estiver doente. 

 Cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar, com um lenço de papel, e jogar no lixo fechado.  

 Limpar e desinfetar objetos e superfícies tocados com frequência tais como celulares, mouses, teclados. 

A escola já disponibilizou frascos de álcool gel para desinfecção das mãos. 

Acrescentamos que mais medidas foram colocadas em ação em nosso escopo: 

 Desinfecção de corrimãos da escola, maçanetas, carteiras, catracas. 

 Orientamos que os ambientes permaneçam com janelas e portas abertas. 

 Solicitamos que os estudantes tragam suas garrafas de água. 

 Orientamos os alunos(as) para evitarem abraços, beijos, compartilhamento de lanches e objetos, 

higienização. 

 Suspensão de todos os eventos a serem realizados, aguardando o cenário. 

 Aulas de educação física com atividades mantendo distâncias e sem uso de bolas, petecas ou outro 

objeto. 

 

Solicitamos aos pais que não enviem seu(sua) filho(a) para a escola caso apresente alguma doença. Neste 

caso, a escola tomará as devidas medidas para que o(a) aluno(a) não tenha nenhum prejuízo pedagógico. 

 

Em relação à suspensão das aulas, seguindo orientações das Secretarias de Saúde e Educação, informaremos 

posteriormente a nossa decisão. Mantenham-se informados, consultando nosso site, por favor.  

 

Colocamo-nos à disposição para qualquer esclarecimento que se fizer necessário: (31)3541-5383 

secretaria@efgnl.com.br 

 

Atenciosamente, 

Isabel Fonseca Macedo Simões 

Diretora EFG-NL Metodologia 
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